
１　期　日　　令和８年８月６日(木)・７日(金)

２ 会　場 魚津テクノスポーツドーム　（Ａコート・Ｂコート）　※ありそドーム

　　　〒937-0066 富山県魚津市北鬼江
2898-3　
TEL0765ｰ23ｰ9800

朝日町文化体育センター（Ｃコート・Ｄコート）　※朝日サンリーナ

　　　〒939-0715 富山県下新川郡朝日町越306　TEL:0765-83-1838

３ 日　程 令和８年８月５日㈬　受付 １０時４０分～（男子：ありそドーム、女子：サンリーナ）

　公式練習　　　富山県　１１時００分～１１時５０分（受付１０：４０～）

　　　　　　　　石川県　１２時００分～１２時５０分（受付１１：４０～）

　　　　　　　　福井県　１３時００分～１３時５０分（受付１２：４０～）

　　　　　　　　長野県　１４時００分～１４時５０分（受付１３：４０～）

　　　　　　　　新潟県　１５時００分～１５時５０分（受付１４：４０～）

　各県専門委員長会議　　１４時００分（主催者室１）

　各県代表者会議　　　　１５時００分（主催者室１）

令和８年８月６日㈭　（男子：ありそドーム、女子：サンリーナ）

　開　場　　　　　　　　　８時００分

　開始式　　　　　　　　　８時３０分

　競技開始　　　　　　　　９時００分

　終了予定　　　　　　　１７時００分

令和８年８月７日（金）（ ありそドーム
）

　開場　　　　　　　　　　８時００分

　競技開始　　　　　　　　９時００

　女子表彰式　　　　　　１３時３０分

　男子表彰式　　　　　　１５時１０分

　終了予定　　　　　　　１５時２０分

４ 競技方法 トーナメント戦で行う。（３位決定戦は行わない）

５ 競技規則 ⑴ 　（公財）日本バスケットボール協会「2026バスケットボール競技規則」による。

　但し、１クォーター８分とする。

⑵　試合球は、（公財）日本バスケットボール協会検定球、男子は７号・女子は６号皮

　革製とする。

⑶　本大会は「マンツーマンディフェンスの基準規則」に則って運営し、試合における

　マンツーマンディフェンス／ゾーンディフェンスの判定は、大会主催者が任命したマ

　ンツーマンコミッショナーが行うこととする。

⑷　外国籍選手（JBA基本規定に基づく）の出場は、コート上5名のうち1名以内とする。

６ 参加規定 ⑴　各県男女各３チーム、開催県男女各４チーム

⑵　１チームの編成は、引率（チーム）責任者１名、コーチ１名、アシスタントコーチ

　１名、マネージャー１名、選手１５名の計１９名以内とする。

⑶　県代表または県中学校体育連盟の推薦を受けた単一校で編成されたチームとする。

　ただし、「北信越中学校総合競技大会合同チーム参加規定」や「全国中学校体育大会拠

　点校部活動参加規定」に基づき、都道府県中学校体育連盟会長が認めた複数校合同チー

　ムや拠点校部活動はその限りでない。

第47回　北信越中学校総合競技大会

　バスケットボール競技　要項



６ 参加規定 ⑷　参加チームおよび参加者は、令和８年度に、都道府県バスケットボール協会を経て、

　公益財団法人日本バスケットボール協会のU15カテゴリー「中学校」に登録されたチー

　ムおよび競技者であること。

⑸　地域クラブ活動の出場に関しては、以下の場合の出場を認める。なお、団体が大会参

　加を希望する場合には、都道府県中学校体育連盟及び、都道府県中学校体育連盟バスケ

　ットボール部が条件を満たしているか協議の上で参加を認める。

【出場を認める条件】 

　地域展開モデル地区や自治体主導で地域展開を進めるために設置されている、地域展開

の受け皿となっている地域クラブ活動。ただし、対象の地域クラブ活動は単独又は複数の

中学校単位で編成されており、日常的に活動が持続されている場合に限る。なお、複数の

中学校から選手を選抜し、編成された地域クラブ活動の出場は認めない。

　中学校単位とは、学校に部活動がある、なしに関わらず、中学校に所属する生徒（中体

連主催大会に参加を希望する）の所属先が一つになっていることを意味する。ただし、所

属校に中体連主催大会の参加を希望していない地域クラブ活動へ参加している生徒は、中

学校単位の編成には含まれない。なお、チームを編成する学校数に制限は設けない。

⑹　各自治体が認定した認定地域クラブ活動には「全国中学校体育大会 地域クラブ活動

　の参加資格の特例各競技部細則」は適用されない。

７ 引率者および監督

⑴　部活動の引率責任者は当該校の校長・教員・部活動指導員であること。ただし、校

　長・教員・部活動指導員が引率できないと校長が判断した場合、「全国中学校総合体育

　大会引率細則」により、参加校校長が適切であると承認した外部指導者（コーチ）に引

　率及び監督での参加を認める。地域クラブ活動及び認定地域クラブ活動チームは各県中

　学校体育連盟にて承認・申請済みの代表者・指導者とする。

⑵　部活動は外部指導者（コーチ）をおくことができる。外部指導者（コーチ）がベンチ

　で指揮を執る場合は、参加申込書のコーチ欄に氏名を記入する。ただし、外部指導者

　（コーチ）は、出場校の校長が認めた者１名とし、様式Ｃ（外部指導者（コーチ））を参

　加申込時に提出する。

　　※ 外部指導者が指揮を執る場合は出場校の校長もしくは教員が必ずベンチに入る。

⑶　中学校教職員は他校の外部指導者（コーチ）になれない。また、同一人が複数校の外

　部指導者（コーチ）になれない。 

⑷　部活動の場合、マネージャーは、教員・部活動指導員、ベンチメンバー以外の選手

　であること。地域クラブ活動及び認定クラブ活動チームの場合は各県中学校体育連盟に

　て承認・申請済みの代表者・指導者、ベンチメンバー以外の選手とする。 

⑸　トレーナーが帯同する場合は、参加申込時に所定のチームトレーナー申請書（校長ま

　たは代表者による承認書）を提出する。

８ 表　彰 大会実施要項の規定により表彰する。

９ その他 各県４名の派遣審判員を出すこと。

本大会の男女各上位２チームを令和８年度全国中学校体育大会に推薦する。


